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「感染警戒期」における新型コロナウイルス感染症対策の強化について 

 

厳冬の候、保護者の皆様におかれましては、ますますご清祥のことと存じます。日頃か

ら、本校の教育活動に対しまして、多大なるご支援、ご協力いただき、誠にありがとうご

ざいます。さて、愛媛県がオミクロン株による感染が拡大しており、１月１２日より感染

警戒レベルを「オミクロン株感染拡大特別警戒期間」に引き上げました。それを受け、西

条市教育委員会より、感染症防止対策の徹底の通知依頼がありました。３学期も最大限感

染リスクを低減できるよう配慮しながら、引き続き、お子様にとって学校生活が充実した

ものになるよう、私たち南中教職員が現在可能な取組をしていきたいと思いますので、ご

理解、ご協力のほど、よろしくお願いいたします。  

 

 

記 

 

１ 基本的な感染症対策の実施 

感染症対策のポイントは「感染源を断つこと」「感染経路を断つこと」「抵抗力を高める

こと」であることを踏まえ、以下の取組を行います。 

 

(1) 発熱等、少しでも体調不良が見られる生徒は、自宅で休養させ、医療機関にかかること

を徹底します。 

(2)  学校において、発熱、体調不良の症状が見られた際は、保護者に連絡し、帰宅させ、

症状がなくなるまで自宅で休養するよう指導します。場合によっては学校にて、簡易

検査を行う場合もあります。その際は、保護者にご連絡いたします。 

(3) 家庭と連携し、毎朝の検温及び風邪症状の確認をします。登校前に確認できなかっ 

た生徒は、教室等で検温及び風邪症状の確認をします。 

(4) ウイルス対策の最も基本である、手洗い、アルコール消毒や咳エチケットを徹底しま 

す。 

(5) 学校医、学校薬剤師等と連携を密にし、教室やトイレなどのうち、多くの生徒が手

を触れる箇所（ドアノブ、手すり、スイッチなど）は、適宜消毒用エタノールや次亜

塩素酸ナトリウム等を使用し、消毒、清掃を行うなどして環境衛生を良好に保ちます。 

(6) 免疫力を高めるため、早寝・早起き、朝ごはんの励行、また十分な睡眠、適度な運 

動やバランスの取れた食事を心がけるよう指導します。 

(7)  ワクチン接種における発熱や風邪、体調不良等の症状は、出席停止の扱いといたしま

す。（学級担任にご相談ください。） 

 

２ 集団感染リスクへの対応 

「換気の悪い密閉空間」（密閉）「多くの人が手の届く距離に集まる」（密集）「近距離で



の会話や大声での発声を行う」（密接）の三つの条件が同時に重なる場を徹底的に避け

ることを基本とし、以下の取組を行います。 

(1) 教室の窓を開放するなど、教室等のこまめな換気を実施します。 

  気温が低下した際はエアコンを使用し、適切な環境を整えます。なお、エアコン使用 

時においても教室の窓を２か所開け、サーキュレーターを使用し換気を常時行います。 

(2) 学校教育活動上、やむを得ず近距離での会話や発声等が必要な場合もあります。飛

沫予防のため、学校内においては、鼻だし等、不適切な使用をせず、適切なマスクの着

用を指導します。マスクの色や柄、素材は問いませんが、布やウレタン製に比べ、不

織布マスクの方が飛沫の拡散を抑える効果が高いとの国のデータがあります。 

体育の授業や部活動等で運動を行う場合、十分な呼吸ができなくなるなど、体調不

良のリスクを軽減するため、マスクを外させる場合もあります。また、登下校の際、

自転車通学も含め、マスクの着用を指導します。 

 

３ 学習指導に関すること 

(1) 机配置の工夫、集団活動を実施する際の配慮等、感染防止対策を講じつつ、授業を

進めます。 

(2) 各教科等の指導においては、感染予防対策を講じつつ、なお感染の可能性が高い一

部の実技指導等は、より慎重に対策を講じながら、工夫して実施いたします。その場

合、各教科担任より、注意事項がありますので、詳しくは各教科担任より、授業にてお

知らせするよういたします。 

  

４ 学校行事等の実施について 

(1) 学校での生徒が多く集合する講演・行事・集会等については当面見合わせます。密

を避けての行事等、その他の学校行事について、感染拡大防止の措置や、放送やオン

ライン等に代替するなど、実施方法の工夫等の措置を講じ、場合によっては延期もし

くは中止したりする等の対応を行います。【参考 卒業式：３月１７日（木）】 

 (2) ４月より延期しております「歩くぞ２８キロ」については、現在、３月上旬の開催

を予定しておりますが、今後の感染症の状況により、中止する場合もございます。決

定次第その都度、ご連絡いたします。ご了承ください。 

（3） PTA 活動におきまして、現在の感染状況を踏まえ、多くの行事が変更、中止となっ

ております。今後の予定につきましては、決定次第、随時お知らせいたします。 

  １月２０日（木）PTA 役員会 ⇒ 中止 １月２３日（日）市 PTA 大会 ⇒ 中止 

 

５ 部活動について （日々の練習については感染症対策を十分講じて、実施いたします。） 

（1） 練習試合や合同練習（合同チームの練習を含む）は、市内・県内・県外ともに行わない。 

(2）部室等の更衣する場所の利用については短時間とし、一斉に利用しません。 
(3) 用具等については、使用の前後に消毒するとともに、生徒間で不必要に使いまわしを
しません。 

※各部活動顧問より、試合や大会への参加、練習内容等詳細につきましてご連絡いたします。 

 

６ 学校給食に関すること（これまでと同様、実施いたします。） 

(1) 給食の配食を行う生徒及び教職員について、下痢、発熱、腹痛、嘔吐などの症状の



有無、衛生的な服装をしているか、手指は確実に洗浄したか、アルコール消毒したかな

どを毎日点検します。適切でないと認められる場合は給食当番を代えるなどの対応を

とります。 

(2) 配食の際は、生徒等が間隔を空けて並ぶなどの工夫を行い、少人数で並びます。 

 その際、教室の窓やサッシ、また友達同士等、触らないよう指導します。 

(3) 充分な換気を行い、生徒等全員が食事の前の手洗いを徹底します。また、会食にあ

たって、飛沫を飛ばさないよう、机を向かい合わせにしない、会話を控えるなどの対応

をします。 

 

７ 心のケアについて 

(1) 学級担任や養護教諭等を中心としたきめ細かな健康観察等から、生徒の状況を把握

します。 

(2) 相談については、ハートなんでも相談室もご活用ください。（保護者の方も利用で 

きます。）１月度の相談日時については、12 日（水）14 日（金）19日（水）21 日（金） 

26 日（水）28 日（金）の 12：30～16：30 に 1 階相談室にて行います。（※ただし、14

日は 8：30～12:30 です。） 

(3) 必要に応じてスクールカウンセラーや派遣相談員等による支援を行います。相談を 

希望される方は、学級担任にご連絡ください。 

(4) ワクチン接種に関して及び感染者、濃厚接触者とその家族、本感染症の対策や治療

にあたる医療従事者とその家族に対する偏見や差別につながるような行為は断じて許

されないものであり、適切な知識を基に、発達段階に応じた指導を行います。 

(5) 愛媛県教育委員会が開設した、いじめ問題をはじめ、様々な悩みや不安等の相談を 

  を受け付ける「ＳＮＳ相談ほっとえひめ」もご活用ください。（しおりを配布しており 

ます。しおりに記載している QR コードより LINE の友達登録を行い、相談してくださ 

い。なお、しおりを紛失されている方は学級担任にご連絡ください。） 

 

８ 臨時休業から解除までのプロセスについて 

(1) 生徒が検査医療機関等による抗原検査で陽性になった場合は、保健所の指示に従うよ

うになります。また PCR 検査の対象となり、陽性が判明した場合も、保健所の指示に従い

ます。（濃厚接触者の特定に関しては保健所の判断となり、検査実施の有無等については、

検査医療機関及び保健所の判断によります。） 

(2) 生徒の家族等が抗原検査で感染が判明した場合、保健所の指示に従い、登校してい

た場合、下校させる場合があります。 

(3) 生徒の家族が PCR 検査の対象となった場合は、保健所の指示に従い、自宅待機を要

請する場合があります。その後、家族等が陰性であった場合、その後の動きについて

は、保健所の指示に従います。 

(4) 生徒が PCR 検査の対象となった場合及び、家族が陽性で生徒が濃厚接触者となった

場合、学校保健安全法第 19 条により、学校長による感染した生徒及び濃厚接触者の

出席停止を行います。 

【学校保健安全法第 19 条】：校長は感染症にかかっており、かかっている疑いがあり、

又はかかるおそれのある児童生徒等あるときは、政令で定めるところにより、出席を

停止させることができる。 



(5) 出席停止とした場合、学習に著しい遅れが生じることのないよう、ご家庭と連携

を取り、家庭学習で使用できる課題を出すなど必要な対応をいたします。 

   (6) 出席停止解除については、保健所による健康観察期間を経たうえで、解除となる。 

   （出席停止基準：これまでは感染者と最後に濃厚接触した日の翌日から起算しておお

むね２週間とされておりましたが、随時、保健所の指示に従うようになります。） 

 

９ 教職員の健康管理について 

(1) 毎朝自宅及び職場で検温し、風邪症状を確認の上、出勤時に、管理職が、毎日、確

認します。 

(2) 風邪の症状がみられるときには、決して無理せず自宅で休養させます。出勤後に発

熱等体調が悪くなった場合は、帰宅することとし、公共交通機関を使う場合は、マス

ク等を装着し、できる限り人と近距離で接触しないよう注意させます。 

(3) 教職員が感染者又は濃厚接触者となった場合、速やかに休暇、在宅勤務等の措置を

とります。また、西条市教育委員会へ報告行い、保健所より今後の指示を仰ぎます。 

(4) 手洗い、咳エチケットを徹底し、近距離での会話や発声が必要な場面では、飛沫を

とばさないようマスク等を着用します。 

(5) 勤務時間外においても、「三つの条件（三密）が同時に重なる場」を避けるととも

に、家族、同居者等も同様に認識していただき、行動自粛について徹底します。 

（6） 不要不急の外出を避け、自らの責務の重さや職務の影響力の大きさを自覚し、適切

な行動をとります。 

 

10 今後について 

本校においてクラスターが発生及び、罹患者（教職員も含む）が発生した際、学校より

速やかに西条市教育委員会に報告し、感染の囲い込みを行う措置をとります。よって感染

症拡大防止のため、以下の場合は速やかに、学校に連絡を入れてください。 

○ お子様が、発熱等により、診療・検査医療機関を受診し、抗原検査を受けること 

になった場合、PCR 検査の対象となった場合 

○ 同居のご家族等が抗原検査を受けることとなった場合、PCR 検査の対象となった

場合 

〇 同居のご家族等が抗原検査等で感染が判明した場合 

 （お子様は原則、濃厚接触者となります。濃厚接触者で検査を受けるため、学校を

休む場合は、出席停止扱いとなります。） 

〇 保健所より、学校に連絡するように等、具体的な指示があった場合 

 

 

  オミクロン株による急激な感染拡大が心配されます。ご家庭におかれましても、今後

も引き続き、お一人お一人が感染防止対策への意識を高め、十分な対策を講じていただ

きますようお願い申し上げます。 

 

その他、ご心配、ご不明な点等ございましたら学校（☏0897－56－0380）まで、ご連絡ください。 

（学校で知り得た情報については、厳格に管理し、守秘義務を徹底いたします。） 


